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SABATO 13 GIUGNO
SCUDERIE SALA 1 (a sinistra)
Ore 10 INAUGURAZIONE DELLA 4A EDIZIONE DELLA FIERA DEL BAMBINO NATURALE
Saluti delle autorità e presentazione dell’evento a cura degli organizzatori.
Ore 10.30 IL PARTO FA PAURA? Ogni donna e ogni bambino hanno in sé una grande competenza per affrontare la nascita in salute. 
Con PAOLA SCAVELLO ostetrica, specializzata nell’assistenza alla gravidanza fisiologica e al parto a domicilio.
Ore 11.30 UN LEGO MENTALE DAL BAMBINO ALLO SCIENZIATO Con MARIO VALLE ingegnere e scienziato del Centro Svizzero di 
Calcolo Scientifico (CSCS).
Ore 14 AIUTARE I BAMBINI A CRESCERE: IL “FATICOSO” MESTIERE DI EDUCARE Con MANUELA TOMISICH docente universitaria di 
Psicologia dello sviluppo.
Ore 15 L’ACCUDIMENTO, CONTATTO E CURE PROSSIMALI PER CRESCERE BENE Con Alessandra BORTOLOTTI psicologa 
perinatale e autrice del best seller “E se poi prende il vizio”.
Ore 16 L’HABITAT DEL BAMBINO NATURALE Con DONATELLA PECORI, psicologa sperimentale specializzata in metodologia della ri-
cerca. L’ambiente di relazione con gli adulti e l’impatto che esso ha sul modello di costruzione della Teoria del Mondo.
Ore 17 BEBÉ A COSTO ZERO: MENO OGGETTI, PIù AFFETTI!
Quanto costa accogliere un bebè? Cosa è necessario acquistare in gravidanza e dopo la nascita? Cos’è il meglio per un bebè? Ce lo spiega 
GIORGIA COZZA giornalista e scrittrice, autrice di best seller dedicati ai genitori.
Ore 18 UN DONO PER TUTTA LA VITA, GUIDA ALL’ALLATTAMENTO MATERNO con CARLOS GONZALEZ pediatra di fama mondiale

SCUDERIE SALA 2 (a destra)
Ore 10 DIVENTARE MADRI: UN SACRO PASSAGGIO Chi è la Donna, come diventa Madre, e come il passaggio della maternità ci apre 
alla chiamata profonda del femminile: la creatività. Con ELENA GABRIELI, psicologa e musicoterapeuta, ELENA GIUDITTA SILVESTRI, 
danzamovimentoterapeuta, SARA GABRIELI, doula.
Ore 11 IL CONSULTORIO FAMILIARE: RISORSA PER IL BAMBINO E LA SUA FAMIGLIA L’atmosfera accogliente, le attività (corso 
parto, post partum, massaggio infantile, ginnastica dolce, incontri con mamme e papà). Consultorio Familiare Chiari.
Ore 12 SAPORE DI MAMMA, ALLATTARE OLTRE I PRIMI MESI Approfondiamo il tema dell’allattamento a termine con PAOLA 
NEGRI, presidente Ibfan Italia e autrice di testi sull’allattamento e lo svezzamento naturale.
Ore 14 LA CULTURA DEL PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO, LA DISOSTRUZIONE con MORENA QUARTA, autrice con la d.ssa Chiappa 
e il dott. Arrighini del manuale di primo soccorso pediatrico “SOS Mamma Papà”.
Ore 15 LEGGERE CON I PICCOLISSIMI È NATURALE? Con GIORGIA COZZA, autrice per Leone Verde di vari libri fra cui “Me lo leggi?”, 
FEDERICA ZANETTO, pediatra, membro Coord. regionale Nati per Leggere, SIMONA ROSA, presidente lettrici e lettori volontari Le 
Librellule, FABIO BAZZOLI, responsabile Sistema bibliotecario Sud Ovest Bresciano e membro Coord. nazionale Nati per Leggere. 
Saluti: Presidente del Sistema CAMILLA GRITTI, Assessore del Comune di Chiari EMANUELE ARRIGHETTI.
Ore 16 ALIMENTAZIONE E INTOLLERANZE NEI BAMBINI Con FABIO LEONE, omeopata. Farmacia Federici in collaborazione con GUNA.
Ore 17 POSSO VIAGGIARE CON LA VOSTRA FAMIGLIA? LA MIA È UN PO’ IN DIFFICOLTÀ Affido e accoglienza dei minori. Con 
DANIELA ANTONINI, Assistente sociale  Comune di Coccaglio e Referente progetto affido distretto n. 7 Oglio Ovest, e FEDERICA LIBRETTI, 
Assistente sociale Comune di Chiari.
Ore 18 PORTARE I PICCOLI IN FASCIA. LABORATORIO PRATICO SULL’UTILIZZO DEL MEI TAI Con SERENA PIROVANO, istruttrice 
Portare i Piccoli e Presidente Ass.ne Mamma Canguro.

SCUDERIE VERANDA
Ore 10 ABBRACCIO MUSICALE (0 – 3 ANNI) METODO DALCROZE Un’esperienza indimenticabile per mamma e papà, da vivere 
abbracciati al loro piccolo/a, attraverso l’armonia dei suoni. Con MARINA SBARDOLINI, musicista esperta.
Ore 10.30 RITMICA MUSICANTATA (4 – 12 ANNI) METODO DALCROZE Vivere la musica attraverso l’uso del corpo. Con MARINA 
SBARDOLINI, musicista esperta.
Ore 11 IL CUORE NELLE MANI, LABORATORIO PRATICO PER CREARE FATINE DI LANA Con ESTHER WEBER, contributo richiesto 3 
euro per il materiale, massimo 20 partecipanti fra adulti e bambini (dai 9 anni in su).



DOMENICA 14 GIUGNO
SCUDERIE SALA 1 (a sinistra)
Ore 10 LA SALUTE DEI BAMBINI AL NIDO Con FRANCO DE LUCA pediatra impegnato nella promozione e nel sostegno 
dell’allattamento al seno, presidente Centro Nascita Montessori e autore con Il Leone Verde Edizioni del libro “Bambini e (troppe) 
medicine”.
Ore 11 AIUTAMI A FARE DA SOLO. I BISOGNI DEI BAMBINI DI OGGI E LA RISPOSTA MONTESSORIANA
con PATRIZIA ENZI psicopedagogista e formatrice Opera Nazionale Montessori.
Ore 12 IL NEONATO HA BISOGNO DI AMORE, MICROBI E STRESS Con MICHEL ODENT,  medico ostetrico famoso per aver 
introdotto il parto in acqua. I suoi libri sono tradotti in 20 lingue.
Ore 14 GENITORI E FIGLI INSIEME dall’infanzia all’adolescenza con amore e rispetto. Ecco il seguito del celeberrimo “Besame mucho”, 
presentato dal suo autore CARLOS GONZALEZ, pediatra di fama mondiale
Ore 15.30 LA SCULACCIATA, perché farne a meno. domande e riflessioni
Con PAOLA CARRERA, avvocato, e DONATELLA PECORI, psicologa sperimentale.
Ore 16.30 IL BAMBINO È IL COSTRUTTORE DELL’UOMO “...Se aiuto e salvezza potranno venire, ci saranno dati soltanto dal 
bambino” (cit. Maria Montessori). Con COSTANZA BUTTAFAVA, formatrice Opera Nazionale Montessori.
Ore 17.30 ADOLESCENZA GENITORI E FIGLI IN TRASFORMAZIONE Come evolve e si modifica il rapporto genitori-figli quando i 
nostri bambini entrano nell’adolescenza?  Con ILARIA CAPRIOGLIO, avvocato e scrittrice
Ore 18.30 FACCIAMO LA NANNA Con videoregistrazione di GRAZIA HONEGGER FRESCO, pedagogista e allieva di Maria Montessori.

SCUDERIE SALA 2  (a destra)
Ore 10 EDITORIA DIGITALE ED INFANZIA - STARE AL PASSO CON I VOSTRI FIGLI Con MICHELA DI STEFANO. Studio 361.
Ore 11 UN’ALTRA SCUOLA POSSIBILE? Autori, esperienze e prospettive educative verso percorsi scolastici in ascolto dei bambini.
Con SONIA COLUCCELLI, coordinatrice della rete Scuole Montessori Alto Piemonte.
Ore 14 UNA PEDIATRA RACCONTA Tra medicina tradizionale e medicina naturale, l’approccio di una pediatra di lungo corso.
Con SILVIA FIORETTI. In collaborazione con Ass. Kairos.
Ore 15 INCONTRO INFORMATIVO PORTARE I PICCOLI. Il portare tra natura e cultura. Informazioni per una scelta consapevole.
Associazione Portare i Piccoli.
Ore 16 PREVENZIONE E TERAPIA DELLE PATOLOGIE PEDIATRICHE INFLUENZALI Con FABIO LEONE, omeopata. Farmacia Federici 
in collaborazione con GUNA.
Ore 17 IL MASSAGGIO AL BAMBINO: CONTATTO DI BENESSERE  I benefici, la relazione, la comunicazione. Laboratorio pratico con 
MARGHERITA PIROVANO, Educatrice prenatale e neonatale. Ass.ne Mamma Canguro.

Ore 12 STORIE DI FASCE. RACCONTI DI GENITORI CHE PORTANO... Associazione culturale Portare i Piccoli.
Ore 14 PORTARE I PICCOLI E IL SUO SIGNIFICATO NELLA RELAZIONE GENITORI E BAMBINI/E NEI PRIMI TRE ANNI DI VITA
Con ESTHER WEBER. Al termine potrete parlare con l’autrice presso lo stand dell’Associazione Portare i Piccoli.
Ore 15 “ECCO DOVE” E “IO SONO IO”, I NUOVI TITOLI DEL LEONE VERDE PICCOLI Laboratorio di lettura per bambini dai 3 anni in su. 
Con EMANUELA ORLANDINI, direttrice collana, ELISA MAZZOLI e BEATRICE MASELLA, scrittrici.
Ore 16 LABORATORIO DI VISUALIZZAZIONI CREATIVE, GIOCHI TEATRALI DI RILASSAMENTO E PERCEZIONE CORPOREA
Per futuri e neo-genitori con ALESSANDRA SMANIA. Il Teatro di Isadora.
Ore 17 LABORATORIO MIELE E CERA D’API Con Cascina Apirello e Associazione Kairos per bambini dai 3 ai 10 anni. Richiesta 
iscrizione all’indirizzo kairoschiari@gmail.com.

PARCO DELLA VILLA
Ore 17.30 e ore 19.00 (2 repliche) UN BRUCO DI NOME MIU Performance Studio tratta dall’omonimo libro di A. Baselli e F. 
Ranghetti (Edizioni Leucotea) interpretata da 14 ragazzi, con la regia di GIORGIO LOCATELLI. Gruppo Es-Senza Teatro.



ESPOSITORI
AAM TERRA NUOVA - ALBERO E STELLA - ALBICOCCOLE - ALTRECONOMIA - ANNALISA CAVALLI - ARUNA 
GIOCHI CONSAPEVOLI - ASS. BAMBINO NATURALE - ASS. CULTURALE PORTARE I PICCOLI -  ASS. IL TELAIO 
DI L. SCHWARZ - ASS. KAIROS - ASS. L’IMPRONTA - ASS. MONTESSORI BRESCIA - BELLICOMEILSOLE - 
BIMBO E NATURA - BIMBOLABIO - BIMBOTTA - BIOGELATERIA CAPOFRIO - CHIARA CAFFI - CIOCCOLATO ITALIANO 
- CULLA DI TEBY - DIPINGENDOINSIEME - DONNE E FILO - ELOBABY - FACCHETTI FRANCESCA OSTETRICA - 
FARMACIA FEDERICI - FIORE DI PESCO - I BIMBI DI GIO - IL CHIOSCO DELLE FATE - IL LEONE VERDE - IL TEATRO 
DI ISADORA - IN AVANSCOPERTA - LA BOTTEGA DEL PANNOLINO - LA NINFEA - LITTLELAMB - MAMMA 
CANGURO - MAMMA HUNZI - MARINA SBARDOLINI - MATTO COSTRUZIONI - MY BABY PHOTO - MYRIAM 
NORDEMANN - NATI PER LEGGERE - PANNOLINO FELICE - STUDIO 361 - USBORNE BOOKS - ZANARDINI ERIKA 

fiera.bambinonaturale.it

SCUDERIE VERANDA
Ore 10 ABBRACCIO MUSICALE (0 – 3 ANNI) METODO DALCROZE Un’esperienza indimenticabile per mamma e papà, da vivere 
abbracciati al loro piccolo/a, attraverso l’armonia dei suoni. Con MARINA SBARDOLINI, musicista esperta.
Ore 10.30 RITMICA MUSICANTATA (4 – 12 ANNI) METODO DALCROZE Vivere la musica attraverso l’uso del corpo. Con MARINA 
SBARDOLINI, musicista esperta.
Ore 11 IL BASTONE DELLA PAROLA Inventiamo una storia tutti insieme. Laboratorio per genitori e bambini dai 4 anni in su.
Con ALESSANDRA SMANIA. Il Teatro di Isadora.
Ore 15 FARE FILOSOFIA CON I BAMBINI E CON TUTTI Il gioco del pensare insieme. Con la supervisione di FULVIO C. MANARA,  
Comunità di Ricerca Filosofica. Per iscriversi inviare mail a mariazambellix@gmail.com. Per bambini della scuola primaria. 
In contemporanea nel parco della Villa il laboratorio viene proposto per gli adulti.
Ore 16.00 LABORATORIO DI INGLESE con SILVIA METELLI. Per bambini della scuola dell’infanzia. Ass. Kairos.
Ore 16.30 LABORATORIO DI INGLESE con SILVIA METELLI. Per bambini della scuola primaria. Ass. Kairos.
Ore 17.30 LABORATORIO DI YOGA PER I PICCOLI per bambini dai 6 agli 11 anni (durata 1 ora). Proposto da Associazione Kundalini 
con GIOVANNI VITALI. Per iscriversi inviare mail a giovanni@chiarissima.com.

LABORATORI MONTESSORI in sala Zodiaco, allestimento a cura di GONZAGA ARREDI, con educatori montessoriani sabato e 
domenica dalle 10 alle 12 e dalle 14 alle 17. Iscrizioni in loco: chiedere di Veronica negli orari indicati.

LABORATORIO DI COSTRUZIONI in sala Morcelli (interno Villa). A cura di MATTO COSTRUZIONI. Creare piccole strutture 
architettoniche naturali con mattoncini di terracotta e di legno (per tutti dai 3 anni in su). Allestimento a cura di ECO & YOU.

LABORATORIO DI MAGLIA E RICAMO Realizzare cuffiette e copertine, ricamare per il nostro bebè. A cura dell’Associazione 
DONNE E FILO presso il loro stand nel parco. Per info donnefilo2015@gmail.com.

PER TUTTA LA DURATA DELLA FIERA
ANGOLO POPPATA in sala Zodiaco (interno Villa). Allestimento a cura di GONZAGA Arredi e Consultorio Familiare Chiari, con 
l’assistenza dell’ostetrica Sara del CENTRO LA NINFEA.
PARCHEGGIO PASSEGGINI presso Scuderie: lascia il passeggino, riceverai un ticket con cui puoi chiedere in prestito una fascia 
portabebè agli stand di MAMMACANGURO / PORTARE I PICCOLI / BELLICOMEILSOLE / ELOBABY
BAR a cura de IL PARADOSSO (Chiari)

Per gli insegnanti che ne faranno richiesta presso la segreteria è possibile ritirare un attestato di partecipazione, presentando un documento d’identità.
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